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Course Descriptions:   

本課程旨在培養碩士生進行幼兒情緒發展與情緒教育相關研究之能力。課程內容包

括：介紹幼兒情緒發展之概念架構，情緒研究之演進，情緒研究之方法及研究工

具，以及情緒教育介入方案等。預期學生可以從本課程瞭解國內外情緒研究之趨

勢，並學習如何在此領域進行相關研究以及實務之應用。  

  

Keywords:  
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young children, emotional development, emotion expression,  emotion understanding, 

emotion regulation, emotion education  

  

課程進度 Schedule ： 

1、 請留意，本課程為 16 週課程。為確保同學學習品質，除以下課程進度之外，同

學還須完成兩項線上自學課程並完成測驗。 

 

2、若因疫情影響必須線上上課時，登入連結： 

https://meet.google.com/ymy-htne-jrw 

 

3、第一週為課程介紹，採線上上課。其他週以實體或線上上課，將視疫情狀況決

定，請同學留意課程通知。 

 

週次 日期 Progress  

1  0917 課程介紹 Introduction （本週線上上課） 

https://meet.google.com/ymy-htne-jrw 

幼兒情緒發展總論 

2  0924 幼兒情緒教育總論 

3  1001      幼兒情緒發展研究的架構 

4  1008      小考：線上課程內容小考 

幼兒情緒發展的研究方法與工具      

5  1015       期中研究論文報告（每次 4 人，每人限 15 分鐘） 

https://meet.google.com/ymy-htne-jrw
https://meet.google.com/ymy-htne-jrw


6  1022 期中研究論文報告（每次 4 人，每人限 15 分鐘） 

7  1029 期中研究論文報告（每次 4 人，每人限 15 分鐘） 

8  1105 期中研究論文報告（每次 4 人，每人限 15 分鐘） 

9  1112 期中研究論文報告（每次 4 人，每人限 15 分鐘） 

10  1119 情緒繪本分享與討論（兩人一組，每組 10 分鐘，每次 5 組） 

11  1126 情緒繪本分享與討論（兩人一組，每組 10 分鐘，每次 5 組） 

12  1203    期末研究計畫構想報告（每次 5 人，每人限 10 分鐘） 

13  1210 期末研究計畫構想報告（每次 5 人，每人限 10 分鐘） 

14  1217 期末研究計畫構想報告（每次 5 人，每人限 10 分鐘） 

15  1224 期末研究計畫構想報告（每次 5 人，每人限 10 分鐘） 

16  1231 開國紀念日補假 

 

教學方式：  

1. 教師講述 Lecturing   

2. 課堂討論 Discussion  

3. 線上補充課程 Online supplementary courses 2 門 

  

評量與成績計算:   

1. 期中文章報告（個人）: 30%  文章老師已選好放在平台上 

2. 情緒繪本分享（兩人一組）：20%   繪本參考書目老師已放在平台上 

3. 研究計畫(個人): 40% 

（1）研究構想的口頭報告 20% （題目、架構圖、文獻探討、研究方法） 

（2）研究計畫書面 20%（限 8 頁以內，最後列出核心文獻 3 篇） 

4. 線上課程小考: 10%   

線上課程共兩堂，老師會錄好放在平台上，同學自己安排時間觀看。 

10／8 小考 

線上課程： 

1、 如何閱讀英文論文 

2、 如何進行學術寫作 
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